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Ich kann nicht anders! 
chrismon startet neue Kampagne 
 
Frankfurt/M., den 01. Oktober 2013 – Bei den Hausaufgaben helfen. Den Schulaufbau in 
Afghanistan unterstützen. Oder alte Leute zum Arzt begleiten. Jeder von uns kennt sie: die 
Menschen, die sich für andere engagieren. Die helfen, wenn jemand in Not ist: mit Zuwendung, 
mit Zeit, mit guten Ideen. Und warum? Weil es ihrem Selbstverständnis entspricht. Die Aktion "Ich 
kann nicht anders" des evangelischen Monatsmagazins chrismon will diesen "Alltagshelden" ein 
Gesicht geben - und damit auch Danke sagen. 
 

Ab sofort kann jeder Menschen aus seinem Umfeld vorschlagen, die sich engagieren. Dabei 
geht es uns nicht um Taten, die auf der großen Bühne stattfinden, sondern um die kleinen, 
herzlichen Engagements und Gesten in den Gemeinschaften und Gemeinden. Die chrismon-
Redaktion sammelt die Geschichten und stellt die, von denen sie am meisten beeindruckt ist, auf 
der Website www.ichkannnichtanders.de vor. Die Seite wird sich langsam in den nächsten 
Wochen mit den Vorschlägen füllen. Die ersten Portraits sind schon online.  
 

Ab dem 20. Oktober erscheint eine Galerie von ca. 20 Menschen und ihren Geschichten. Und 
jeder kann sich bedanken! Bei Menschen, die man kennt oder bei Projekten, die man toll findet. 
Man kann einzelne Projekte anklicken, dann füllen sich dort die Dankesherzen. Stellvertretend für 
alle Menschen, die mit ihrem Einsatz unsere Gesellschaft zusammenhalten. Wer die meisten 
Herzen gesammelt hat, bekommt einen Preis von chrismon. Zum Beispiel: Eine 
Wochenenderholung für die engagierte Helferin in einem schönen Hotel. Oder ein professionelles 
Coaching für das Hilfsprojekt. Oder eine neue Website. Was genau, das entscheidet die 
chrismon-Redaktion zusammen mit den Gewinnern. 
 

Menschen, die sich engagieren. Dieser Gedanke zieht sich durch die gesamte Ausgabe des 
diesjährigen „chrismon spezial“, das ab dem 20. Oktober 2013 im Auftrag der Evangelischen 
Kirche in Deutschland (EKD) erscheint und in einer Auflage von 6,7 Millionen Exemplaren 
bundesweit regionalen Tageszeitungen und überregionalen Titeln, wie „Die Zeit“, „Süddeutsche 
Zeitung“, „Frankfurter Allgemeine Zeitung“ und „Die Welt“ beiliegt. 
 

Verlegt wird chrismon vom Hansischen Druck- und Verlagshaus (HDV), einer 100-prozentigen 
Tochter des Gemeinschaftswerks der Evangelischen Publizistik (GEP). Die zentrale 
Medieneinrichtung der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD) trägt u.a die Zentralredaktion 
des Evangelischen Pressedienstes (epd), die Rundfunkarbeit der EKD und das Onlineportal  
evangelisch.de. 
 
Auf der Startseite von www.ichkannnichtanders.de finden Sie ein Video, in dem Nikolaus 
Schneider, der Ratsvorsitzende der EKD, die Aktion vorstellt. 
Außerdem stellen wir Ihnen im Pressebereich der Seite  Bildmaterial, Onlinebanner,  
O-Töne und weitere Infos zur Aktion und zum chrismon spezial zur Verfügung. 
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