34. Evangelische Fastenaktion 2019: Mal ehrlich! - „Sieben Wochen Ohne Lügen“  -  Beitrag 1:30, Autor Oliver Weilandt/iad
_________________________ 
Vorschlag für die Anmoderation des Senders: 
Mehrere Millionen Menschen beteiligen sich jedes Jahr an der Evangelischen Fastenaktion „7 Wochen Ohne“. Irgendwas machen die meisten anders in dieser Zeit. Dabei kommt es den Initiatoren weniger darauf an, dass die Leute was weglassen und verzichten an. Arnd Brummer, der Geschäftsführer der Aktion wirbt dieses Jahr für 7 Wochen Ehrlichkeit, 7 Wochen ohne Lügen. 
Anfang
O-Ton Brummer 01: Hinter dem Motto verbirgt sich, dass man sich mal auseinandersetzt mit dem Thema Wahrheit, Wahrhaftigkeit und Wahrnehmung. Wenn ich vor dem Spiegel stehe und sage „Ich bin großartig“. Ist es dann eine Selbstbelügung oder ist es eine Selbstbelügung, wenn ich sage „Ich bin der blödeste Kerl, den ich kenne“.
Mod. 01: Beides, sich über den grünen Klee loben und sich selbst niedermachen sei doch meistens ziemlich un-ehrlich, sagt Arnd Brummer. Damit Aufhören! Mal Ausprobieren, wie das Leben ohne Lüge ist – das ist die Idee von den  sieben Wochen zwischen Aschermittwoch und Ostern. In begleitenden Medien wie dem auf vielen Frühstückstischen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer liegenden Fastenkalender sind die 7 Wochen in 7 thematische Schwerpunkte aufgeteilt:
O-Ton Brummer 02: Die Themen heißen in diesen 7 Wochen: die Wahrheit suchen, die Wahrheit erkennen, ehrlich zueinander sein, sich selbst nicht belügen, wahrhaftig leben, für die Wahrheit streiten, die Wahrheit erwarten.  ((Brummer 14)) Unsere Zielsetzung ist es, die Leute zu ermuntern, sich mit dem Thema zu beschäftigen. Und das passiert manchmal auch mit provokanten Texten und eben auch mit Bildern, die zwischen den Teetassen oder Weingläsern auf dem Tisch liegen und wo man sagt: ah, das ist ja interessant. 
Mod. 02: Auch eine politische Dimension hat das Fasten für die Initiatoren von 7 Wochen ohne. Die Lügen meiden, nach der Wahrheit suchen, das sei gut protestantisch, sagt der evangelische Christ Brummer, denn zu glauben, man könnte die Wahrheit besitzen, das sei auch politisch die größte Lüge. 
[bookmark: _GoBack]O-Ton Brummer 03: Die Wahrheitsbesitzer, die Ideologen, die Stalinisten, die Nazis oder jetzt zum Beispiel auch Fundamentalisten wie die ISIS-Leute, die sagen „Wir sind im Besitz der Wahrheit und ihr alle nicht“ und eine offene Gesellschaft sagt: Wir haben folgende These und haben dafür Beleg A, B, C und als Rezept D und dann muss man in der Lage sein, auch festzustellen, dass sich das ändern kann. Das Absolute kann nicht Politik sein.  
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